
放送日 番組名称 分数

 4:35  5:05 テレビショッピング 通販 30
 5:05  5:35 テレビショッピング 通販 30
 5:35  5:50 ピタニューモーニング 教養 15
 5:50  6:00 ＡＮＮニュース 報道 10
 6:00  8:00 グッド！モーニング 報道 教育 教養 120
 8:00  9:55 羽鳥慎一モーニングショー 報道 教育 教養 115
 9:55 10:00 情報ＬＡＮＤ 教養 5
10:00 10:30 かいドキッ！もーる 通販 30
10:30 12:00 大下容子ワイド！スクランブル　１部 報道 教育 教養 90
12:00 13:00 大下容子ワイド！スクランブル　２部 報道 教育 教養 60
13:00 13:30 徹子の部屋 教育 教養 30
13:30 13:45 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～ 教育 15
13:45 15:43 十津川警部シリーズ 娯楽 118
15:43 16:40 相棒　ｓｅａｓｏｎ２１ 娯楽 57
16:40 17:35 ピタニュー　第１部 報道 教育 教養 55
17:35 17:50 KICK OFF! HIROSHIMA 報道 教育 教養 15
17:50 18:30 ピタニュー　第２部 報道 教育 教養 40
18:30 21:54 世界野球プレミア１２　オープニングラウンド第５戦　日本×ドミニカ 報道 教育 教養 娯楽 204
21:54 23:10 報道ステーション 報道 76
23:10 23:15 あンテな 教養 5
23:15 23:45 激レアさんを連れてきた。 教養 娯楽 30
23:45 24:15 キョコロヒー 娯楽 30
24:15 24:20 ぽるぽるＥＹＥ 教養 5
24:20 25:20 夫が寝たあとに 教養 娯楽 60
25:20 25:25 ＨＯＭＥ　ＮＥＷＳ 報道 5
25:25 25:55 レッド吉田のまんぷくグルメ旅 娯楽 30
25:55 26:20 レッド吉田のまんぷくグルメ旅 娯楽 25
26:20 26:50 テレビショッピング 通販 30
26:50 27:20 テレビショッピング 通販 30
27:20 27:50 テレビショッピング 通販 30
27:50 28:45 エンタメランド その他 55

放送時刻 番組種別

2024/11/18(月)



放送日 番組名称 分数

 4:45  5:15 テレビショッピング 通販 30
 5:15  5:45 テレビショッピング 通販 30
 5:45  5:50 ぽるぽるＥＹＥ その他 5
 5:50  6:00 ＡＮＮニュース 報道 10
 6:00  8:00 グッド！モーニング 報道 教育 教養 120
 8:00  9:55 羽鳥慎一モーニングショー 報道 教育 教養 115
 9:55 10:00 情報ＬＡＮＤ 教養 5
10:00 10:30 かいドキッ！もーる 通販 30
10:30 12:00 大下容子ワイド！スクランブル　１部 報道 教育 教養 90
12:00 13:00 大下容子ワイド！スクランブル　２部 報道 教育 教養 60
13:00 13:30 徹子の部屋 教育 教養 30
13:30 13:45 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～ 教育 15
13:45 15:43 弁護士　水木邦夫　残り火 娯楽 118
15:43 16:40 相棒　ｓｅａｓｏｎ２１ 娯楽 57
16:40 17:50 ピタニュー　第１部 報道 教育 教養 70
17:50 18:56 ピタニュー　第２部 報道 教育 教養 66
18:56 19:00 シャボン玉石けん　ナチュラル生活 教養 4
19:00 20:54 徹子＆純次＆良純の世界衝撃映像の会 教育 教養 娯楽 114
20:54 21:00 ココ＋ 教養 6
21:00 21:54 民王Ｒ 娯楽 54
21:54 23:10 報道ステーション 報道 76
23:10 23:15 ぽるぽるＥＹＥ その他 5
23:15 23:45 ロンドンハーツ 娯楽 30
23:45 24:15 証言者バラエティ　アンタウォッチマン 娯楽 30
24:15 24:20 ＨＯＭＥ　ＮＥＷＳ 報道 5
24:20 24:50 テレビ千鳥 娯楽 30
24:50 24:55 ぽるぽるＥＹＥ その他 5
24:55 25:25 サンフレ応援！森﨑浩司の“Foot style” 娯楽 30
25:25 25:55 Ｂｒｅａｋ　Ｏｕｔ 娯楽 30
25:55 26:00 ぽるぽるＥＹＥ その他 5
26:00 26:15 ラブ！！Ｊリーグ 報道 教養 娯楽 15
26:15 26:19 ぽるぽるＥＹＥ その他 4
26:19 26:49 テレビショッピング 通販 30
26:49 27:19 テレビショッピング 通販 30
27:19 28:09 エンタメランド その他 50

放送時刻 番組種別

2024/11/19(火)



放送日 番組名称 分数

 4:09  4:39 テレビショッピング 通販 30
 4:39  5:09 テレビショッピング 通販 30
 5:09  5:50 ピタニュー　第２部 報道 教育 教養 41
 5:50  6:00 ＡＮＮニュース 報道 10
 6:00  8:00 グッド！モーニング 報道 教育 教養 120
 8:00  9:55 羽鳥慎一モーニングショー 報道 教育 教養 115
 9:55 10:00 情報ＬＡＮＤ 教養 5
10:00 10:30 かいドキッ！もーる 通販 30
10:30 12:00 大下容子ワイド！スクランブル　１部 報道 教育 教養 90
12:00 13:00 大下容子ワイド！スクランブル　２部 報道 教育 教養 60
13:00 13:30 徹子の部屋 教育 教養 30
13:30 13:45 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～ 教育 15
13:45 15:43 ご近所探偵！五月野さつき 娯楽 118
15:43 16:40 相棒　ｓｅａｓｏｎ２１ 娯楽 57
16:40 17:50 ピタニュー　第１部 報道 教育 教養 70
17:50 19:00 ピタニュー　第２部 報道 教育 教養 70
19:00 20:54 朝メシまで。スペシャル 教育 教養 娯楽 114
20:54 21:00 クリックニッポン 娯楽 6
21:00 21:54 相棒　ｓｅａｓｏｎ２３ 娯楽 54
21:54 23:10 報道ステーション 報道 76
23:10 23:15 ひろしまから、未来へ。 教養 5
23:15 23:45 かまいガチ 娯楽 30
23:45 24:15 くりぃむナンタラ 娯楽 30
24:15 24:45 カープ道 教養 30
24:45 24:50 ＨＯＭＥ　ＮＥＷＳ 報道 5
24:50 25:40 あちこちオードリー 娯楽 50
25:40 26:50 ピタニュー　第１部 報道 教育 教養 70
26:50 26:55 ぽるぽるＥＹＥ その他 5
26:55 27:25 テレビショッピング 通販 30
27:25 27:55 テレビショッピング 通販 30
27:55 28:05 エンタメランド その他 10

放送時刻 番組種別

2024/11/20(水)



放送日 番組名称 分数

 4:05  4:35 テレビショッピング 通販 30
 4:35  5:05 テレビショッピング 通販 30
 5:05  5:50 ピタニュー　第２部 報道 教育 教養 45
 5:50  6:00 ＡＮＮニュース 報道 10
 6:00  8:00 グッド！モーニング 報道 教育 教養 120
 8:00  9:55 羽鳥慎一モーニングショー 報道 教育 教養 115
 9:55 10:00 情報ＬＡＮＤ 教養 5
10:00 10:30 かいドキッ！もーる 通販 30
10:30 12:00 大下容子ワイド！スクランブル　１部 報道 教育 教養 90
12:00 13:00 大下容子ワイド！スクランブル　２部 報道 教育 教養 60
13:00 13:30 徹子の部屋 教育 教養 30
13:30 13:45 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～ 教育 15
13:45 15:43 警視庁強行犯係・樋口顕 娯楽 118
15:43 16:40 相棒　ｓｅａｓｏｎ２１ 娯楽 57
16:40 17:50 ピタニュー　第１部 報道 教育 教養 70
17:50 18:30 ピタニュー　第２部 報道 教育 教養 40
18:30 21:54 世界野球プレミア１２　スーパーラウンド第１戦　日本×アメリカ 報道 教育 教養 娯楽 204
21:54 23:10 報道ステーション 報道 76
23:10 23:15 あンテな 教養 5
23:15 24:15 アメトーーク！ 娯楽 60
24:15 24:45 ＳＡＫＥバッカ　岡酒旅　～おごってください～ 娯楽 30
24:45 24:50 ＨＯＭＥ　ＮＥＷＳ 報道 5
24:50 25:55 やすとものいたって真剣です 教養 娯楽 65
25:55 26:25 ワールドプロレスリング 娯楽 30
26:25 26:29 ぽるぽるＥＹＥ その他 4
26:29 26:59 テレビショッピング 通販 30
26:59 27:29 テレビショッピング 通販 30
27:29 28:29 エンタメランド その他 60

2024/11/21(木)

放送時刻 番組種別



放送日 番組名称 分数

 4:29  4:59 テレビショッピング 通販 30
 4:59  5:29 テレビショッピング 通販 30
 5:29  5:34 ぽるぽるＥＹＥ その他 5
 5:34  5:50 ピタニュー　第２部 報道 教育 教養 16
 5:50  6:00 ＡＮＮニュース 報道 10
 6:00  8:00 グッド！モーニング 報道 教育 教養 120
 8:00  9:55 羽鳥慎一モーニングショー 報道 教育 教養 115
 9:55 10:00 情報ＬＡＮＤ 教養 5
10:00 10:30 かいドキッ！もーる 通販 30
10:30 12:00 大下容子ワイド！スクランブル　１部 報道 教育 教養 90
12:00 13:00 大下容子ワイド！スクランブル　２部 報道 教育 教養 60
13:00 13:30 徹子の部屋 教育 教養 30
13:30 13:45 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～ 教育 15
13:45 15:43 伝説の監察医　オニグマの事件簿シリーズ 娯楽 118
15:43 16:40 相棒　ｓｅａｓｏｎ２１ 娯楽 57
16:40 17:50 ピタニュー　第１部 報道 教育 教養 70
17:50 18:50 ピタニュー　第２部 報道 教育 教養 60
18:50 19:00 列島警察捜査網ＴＨＥ追跡　２０２４秋の事件簿 報道 教養 娯楽 10
19:00 21:50 列島警察捜査網ＴＨＥ追跡　２０２４秋の事件簿 報道 教育 教養 娯楽 170
21:50 21:54 ワタシ、〇〇アナです。 その他 4
21:54 23:10 報道ステーション 報道 76
23:10 23:15 ぽるぽるエンタ その他 5
23:15 24:20 無能の鷹 娯楽 65
24:20 25:20 探偵！ナイトスクープ 教育 娯楽 60
25:20 25:25 ＨＯＭＥ　ＮＥＷＳ 報道 5
25:25 26:00 高田純次のセカイぷらぷら 娯楽 35
26:00 26:05 ぽるぽるＥＹＥ その他 5
26:05 26:35 テレビショッピング 通販 30
26:35 27:05 テレビショッピング 通販 30
27:05 28:15 エンタメランド その他 70

放送時刻 番組種別

2024/11/22(金)



放送日 番組名称 分数

 4:15  4:45 テレビショッピング 通販 30
 4:45  5:15 テレビショッピング 通販 30
 5:15  5:50 ピタニュー　第２部 報道 教育 教養 35
 5:50  6:00 ＡＮＮニュース 報道 10
 6:00  8:00 グッド！モーニング 報道 教育 教養 120
 8:00  9:30 朝だ！生です旅サラダ 教育 教養 娯楽 90
 9:30  9:45 ピタニューサタデー 教養 15
 9:45 10:15 届け！ひろしま応援歌 教養 30
10:15 10:45 テレビショッピング 通販 30
10:45 11:15 テレビショッピング 通販 30
11:15 11:45 題名のない音楽会 教育 30
11:45 12:00 ＡＮＮニュース 報道 15
12:00 13:00 開運！なんでも鑑定団 教養 娯楽 60
13:00 14:00 フロントドア 報道 教育 教養 娯楽 60
14:00 15:30 教えて！ＮＥＷＳライブ　正義のミカタ 報道 教育 教養 娯楽 90
15:30 16:25 有吉バラエティ 教養 娯楽 55
16:25 16:30 ぽるぽるＥＹＥ その他 5
16:30 17:00 クレヨンしんちゃん 娯楽 30
17:00 17:30 ドラえもん 教養 娯楽 30
17:30 17:55 スーパーＪチャンネル 報道 教育 25
17:55 18:00 天気予報 報道 5
18:00 18:30 人生の楽園 教育 30
18:30 18:56 １泊家族 娯楽 26
18:56 20:54 サンドウィッチマン＆芦田愛菜の博士ちゃん　２時間ＳＰ 教育 教養 118
20:54 22:04 サタデーステーション 報道 70
22:04 22:10 ぽるぽるＥＹＥ その他 6
22:10 22:54 ＴＨＥ　世代感 教養 娯楽 44
22:54 23:00 ぽるぽるエンタ＆天気 報道 その他 6
23:00 23:30 私たちが恋する理由 娯楽 30
23:30 24:00 ブルーロック ＶＳ．Ｕ－２０ ＪＡＰＡＮ 娯楽 30
24:00 24:29 有吉クイズ 娯楽 29
24:29 25:00 おぎやはぎのハピキャン 教養 娯楽 31
25:00 25:30 ｍｕｓｉｃる　ＴＶ 教養 娯楽 30
25:30 26:00 君は冥土様。 娯楽 30
26:00 26:30 パーティーから追放されたその治癒師、実は最強につき 娯楽 30
26:30 27:00 テレビショッピング 通販 30
27:00 27:30 テレビショッピング 通販 30
27:30 28:00 テレビショッピング 通販 30
28:00 28:05 エンタメランド その他 5

放送時刻 番組種別

2024/11/23(土)



放送日 番組名称 分数

 4:05  4:35 テレビショッピング 通販 30
 4:35  5:05 テレビショッピング 通販 30
 5:05  5:35 テレビショッピング 通販 30
 5:35  6:05 ウルトラマンアーク 教育 娯楽 30
 6:05  6:20 早起きは三文の徳 教養 15
 6:20  8:30 グッド！モーニング 報道 教育 教養 130
 8:30  9:00 わんだふるぷりきゅあ！ 娯楽 30
 9:00  9:30 仮面ライダー　ガヴ 娯楽 30
 9:30 10:00 爆上戦隊ブンブンジャー 娯楽 30
10:00 11:45 フィギュアグランプリシリーズ２０２４　中国大会　男女フリー 報道 教養 娯楽 105
11:45 11:50 ぽるぽるＥＹＥ その他 5
11:50 12:00 ＡＮＮニュース 報道 10
12:00 12:55 ポツンと一軒家 教養 娯楽 55
12:55 13:25 新婚さんいらっしゃい 娯楽 30
13:25 13:55 あなたの代わりに見てきます！リア突ＷＥＳＴ. 教養 娯楽 30
13:55 14:55 相席食堂 教養 娯楽 60
14:55 15:25 ハマスカ放送部 教養 娯楽 30
15:25 16:20 ビートたけしのＴＶタックル 教養 55
16:20 16:25 ぽるぽるＥＹＥ その他 5
16:25 17:30 開運！なんでも鑑定団 教養 娯楽 65
17:30 17:55 スーパーＪチャンネル 報道 教育 25
17:55 18:00 ぽるぽるＥＹＥ その他 5
18:00 18:04 ぽるぽるＥＹＥ その他 4
18:04 21:56 世界野球プレミア１２　決勝 報道 教養 娯楽 232
21:56 23:15 有働Ｔｉｍｅｓ 報道 79
23:15 24:09 マイダイアリー 娯楽 54
24:09 24:15 天気＆ぽるぽるＥＹＥ 報道 その他 6
24:15 25:10 ＥＩＧＨＴ－ＪＡＭ 教養 娯楽 55
25:10 25:15 ぽるぽるＥＹＥ その他 5
25:15 25:45 なにわ男子の逆転男子 娯楽 30
25:45 26:18 錦糸町パラダイス～渋谷から一本～ 娯楽 33
26:18 26:20 ぽるぽるＥＹＥ その他 2
26:20 26:55 高田純次のセカイぷらぷら 娯楽 35
26:55 27:00 ぽるぽるＥＹＥ その他 5
27:00 27:30 テレメンタリー２０２４ 報道 教養 30
27:30 28:00 テレビショッピング 通販 30
28:00 28:30 テレビショッピング 通販 30
28:30 28:35 エンタメランド その他 5

放送時刻 番組種別

2024/11/24(日)


