
放送日 番組名称 分数

 4:35  5:05 テレビショッピング 通販 30
 5:05  5:35 テレビショッピング 通販 30
 5:35  5:50 ピタニューモーニング 教養 15
 5:50  6:00 ＡＮＮニュース 報道 10
 6:00  8:00 グッド！モーニング 報道 教育 教養 120
 8:00  9:55 羽鳥慎一モーニングショー 報道 教育 教養 115
 9:55 10:00 情報ＬＡＮＤ 教養 5
10:00 10:30 かいドキッ！もーる 通販 30
10:30 12:00 大下容子ワイド！スクランブル　１部 報道 教育 教養 90
12:00 13:00 大下容子ワイド！スクランブル　２部 報道 教育 教養 60
13:00 13:30 徹子の部屋 教育 教養 30
13:30 13:45 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～ 教育 15
13:45 15:43 ホテルGメン　具志堅陽子の殺人推理２ 娯楽 118
15:43 16:40 ザ・トラベルナース 娯楽 57
16:40 17:50 ピタニュー　第１部 報道 教育 教養 70
17:50 18:45 ピタニュー　第２部 報道 教育 教養 55
18:45 19:00 KICK OFF! HIROSHIMA 報道 教育 教養 15
19:00 21:54 帰れマンデー見っけ隊！！＆１０万円でできるかな　合体３時間ＳＰ 娯楽 174
21:54 23:10 報道ステーション 報道 76
23:10 23:15 ぽるぽるＥＹＥ その他 5
23:15 23:45 激レアさんを連れてきた。 教養 娯楽 30
23:45 24:15 キョコロヒー 娯楽 30
24:15 24:20 ぽるぽるＥＹＥ 教養 5
24:20 25:20 夫が寝たあとに 教養 娯楽 60
25:20 25:25 ＨＯＭＥ　ＮＥＷＳ 報道 5
25:25 26:35 ピタニュー　第１部 報道 教育 教養 70
26:35 27:05 テレビショッピング 通販 30
27:05 27:35 テレビショッピング 通販 30
27:35 28:05 テレビショッピング 通販 30
28:05 28:20 エンタメランド その他 15

2024/10/21(月)

放送時刻 番組種別



放送日 番組名称 分数

 4:20  4:50 テレビショッピング 通販 30
 4:50  5:20 テレビショッピング 通販 30
 5:20  5:50 ピタニュー　第２部 報道 教育 教養 30
 5:50  6:00 ＡＮＮニュース 報道 10
 6:00  8:00 グッド！モーニング 報道 教育 教養 120
 8:00  9:55 羽鳥慎一モーニングショー 報道 教育 教養 115
 9:55 10:00 情報ＬＡＮＤ 教養 5
10:00 10:30 かいドキッ！もーる 通販 30
10:30 12:00 大下容子ワイド！スクランブル　１部 報道 教育 教養 90
12:00 13:00 大下容子ワイド！スクランブル　２部 報道 教育 教養 60
13:00 13:30 徹子の部屋 教育 教養 30
13:30 13:45 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～ 教育 15
13:45 15:43 警視庁追跡捜査係－交錯－ 娯楽 118
15:43 16:40 ザ・トラベルナース 娯楽 57
16:40 17:50 ピタニュー　第１部 報道 教育 教養 70
17:50 18:56 ピタニュー　第２部 報道 教育 教養 66
18:56 19:00 ビジネス最前線 教育 4
19:00 20:54 追悼・西田敏行さん「ドクターＸ～外科医・大門未知子～」特別編 報道 娯楽 114
20:54 21:00 ココ＋ 教養 6
21:00 22:00 民王Ｒ 娯楽 60
22:00 23:16 報道ステーション 報道 76
23:16 23:20 ぽるぽるＥＹＥ その他 4
23:20 23:51 ロンドンハーツ 娯楽 31
23:51 24:21 証言者バラエティ　アンタウォッチマン 娯楽 30
24:21 24:26 ＨＯＭＥ　ＮＥＷＳ 報道 5
24:26 24:56 テレビ千鳥 娯楽 30
24:56 25:01 ぽるぽるＥＹＥ その他 5
25:01 25:31 かがやけ！ミラクルボーイズ 娯楽 30
25:31 26:01 Ｂｒｅａｋ　Ｏｕｔ 娯楽 30
26:01 26:06 ぽるぽるＥＹＥ その他 5
26:06 26:21 ラブ！！Ｊリーグ 報道 教養 娯楽 15
26:21 26:24 ぽるぽるＥＹＥ その他 3
26:24 26:54 テレビショッピング 通販 30
26:54 27:24 テレビショッピング 通販 30
27:24 27:54 テレビショッピング 通販 30
27:54 28:09 エンタメランド その他 15

放送時刻 番組種別

2024/10/22(火)



放送日 番組名称 分数

 4:09  4:39 テレビショッピング 通販 30
 4:39  5:09 テレビショッピング 通販 30
 5:09  5:50 ピタニュー　第２部 報道 教育 教養 41
 5:50  6:00 ＡＮＮニュース 報道 10
 6:00  8:00 グッド！モーニング 報道 教育 教養 120
 8:00  9:55 羽鳥慎一モーニングショー 報道 教育 教養 115
 9:55 10:00 情報ＬＡＮＤ 教養 5
10:00 10:30 かいドキッ！もーる 通販 30
10:30 12:00 大下容子ワイド！スクランブル　１部 報道 教育 教養 90
12:00 13:00 大下容子ワイド！スクランブル　２部 報道 教育 教養 60
13:00 13:30 徹子の部屋 教育 教養 30
13:30 13:45 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～ 教育 15
13:45 15:43 相棒　ｓｅａｓｏｎ６ 娯楽 118
15:43 16:40 ザ・トラベルナース 娯楽 57
16:40 17:50 ピタニュー　第１部 報道 教育 教養 70
17:50 19:00 ピタニュー　第２部 報道 教育 教養 70
19:00 20:54 今夜は大熱唱！昭和の名曲 歌うランキングＳＨＯＷ 教養 娯楽 114
20:54 21:00 ぽるぽるＥＹＥ その他 6
21:00 22:09 相棒　ｓｅａｓｏｎ２３ 娯楽 69
22:09 23:25 報道ステーション 報道 76
23:25 23:30 ひろしまから、未来へ。 教養 5
23:30 24:00 かまいガチ 娯楽 30
24:00 24:30 くりぃむナンタラ 娯楽 30
24:30 25:00 カープ道 教養 30
25:00 25:05 ＨＯＭＥ　ＮＥＷＳ 報道 5
25:05 25:55 あちこちオードリー 娯楽 50
25:55 27:05 ピタニュー　第１部 報道 教育 教養 70
27:05 27:10 ぽるぽるＥＹＥ その他 5
27:10 28:05 エンタメランド その他 55

放送時刻 番組種別

2024/10/23(水)



放送日 番組名称 分数

 4:05  4:35 テレビショッピング 通販 30
 4:35  5:05 テレビショッピング 通販 30
 5:05  5:50 ピタニュー　第２部 報道 教育 教養 45
 5:50  6:00 ＡＮＮニュース 報道 10
 6:00  8:00 グッド！モーニング 報道 教育 教養 120
 8:00  9:55 羽鳥慎一モーニングショー 報道 教育 教養 115
 9:55 10:00 情報ＬＡＮＤ 教養 5
10:00 10:30 かいドキッ！もーる 通販 30
10:30 12:00 大下容子ワイド！スクランブル　１部 報道 教育 教養 90
12:00 13:00 大下容子ワイド！スクランブル　２部 報道 教育 教養 60
13:00 13:30 徹子の部屋 教育 教養 30
13:30 13:45 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～ 教育 15
13:45 15:43 弁護士一之瀬凛子シリーズ 娯楽 118
15:43 16:40 ザ・トラベルナース 娯楽 57
16:40 17:50 ピタニュー　第１部 報道 教育 教養 70
17:50 18:56 ピタニュー　第２部 報道 教育 教養 66
18:56 19:00 クリックニッポン 娯楽 4
19:00 20:54 林修の今知りたいでしょ！２時間ＳＰ 教育 教養 114
20:54 21:00 ぽるぽるＥＹＥ その他 6
21:00 21:54 ザ・トラベルナース 娯楽 54
21:54 23:10 報道ステーション 報道 76
23:10 23:15 あンテな 教養 5
23:15 24:15 アメトーーク！ 娯楽 60
24:15 24:45 バズってる？あの人何界隈！？ 娯楽 30
24:45 24:50 ＨＯＭＥ　ＮＥＷＳ 報道 5
24:50 25:55 やすとものいたって真剣です 教養 娯楽 65
25:55 26:25 ワールドプロレスリング 娯楽 30
26:25 26:29 ぽるぽるＥＹＥ その他 4
26:29 26:59 テレビショッピング 通販 30
26:59 28:09 エンタメランド その他 70

2024/10/24(木)

放送時刻 番組種別



放送日 番組名称 分数

 4:09  4:39 テレビショッピング 通販 30
 4:39  5:09 テレビショッピング 通販 30
 5:09  5:50 ピタニュー　第２部 報道 教育 教養 41
 5:50  6:00 ＡＮＮニュース 報道 10
 6:00  8:00 グッド！モーニング 報道 教育 教養 120
 8:00  9:55 羽鳥慎一モーニングショー 報道 教育 教養 115
 9:55 10:00 情報ＬＡＮＤ 教養 5
10:00 10:30 かいドキッ！もーる 通販 30
10:30 12:00 大下容子ワイド！スクランブル　１部 報道 教育 教養 90
12:00 13:00 大下容子ワイド！スクランブル　２部 報道 教育 教養 60
13:00 13:30 徹子の部屋 教育 教養 30
13:30 13:45 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～ 教育 15
13:45 15:43 レアケース　生活保護課の殺人事件簿 娯楽 118
15:43 16:40 相棒　ｓｅａｓｏｎ２１ 娯楽 57
16:40 17:50 ピタニュー　第１部 報道 教育 教養 70
17:50 18:50 ピタニュー　第２部 報道 教育 教養 60
18:50 19:00 ザワつく！金曜日 教養 娯楽 10
19:00 19:54 ザワつく！金曜日 教養 娯楽 54
19:54 20:00 ピタニュー天気 報道 6
20:00 20:54 マツコ＆有吉かりそめ天国 娯楽 54
20:54 21:00 ワタシ、〇〇アナです。 その他 6
21:00 21:54 ミュージックステーション 娯楽 54
21:54 23:10 報道ステーション 報道 76
23:10 23:15 ぽるぽるエンタ その他 5
23:15 24:20 無能の鷹 娯楽 65
24:20 25:20 探偵！ナイトスクープ 教育 娯楽 60
25:20 25:25 ＨＯＭＥ　ＮＥＷＳ 報道 5
25:25 26:35 ピタニュー　第１部 報道 教育 教養 70
26:35 27:05 テレビショッピング 通販 30
27:05 27:35 テレビショッピング 通販 30
27:35 28:15 エンタメランド その他 40

放送時刻 番組種別

2024/10/25(金)



放送日 番組名称 分数

 4:15  4:45 テレビショッピング 通販 30
 4:45  5:15 テレビショッピング 通販 30
 5:15  5:50 ピタニュー　第２部 報道 教育 教養 35
 5:50  6:00 ＡＮＮニュース 報道 10
 6:00  8:00 グッド！モーニング 報道 教育 教養 120
 8:00  9:30 朝だ！生です旅サラダ 教育 教養 娯楽 90
 9:30  9:45 ピタニューサタデー 教養 15
 9:45 10:15 届け！ひろしま応援歌 教養 30
10:15 10:45 バズってる？あの人何界隈！？ 娯楽 30
10:45 11:15 テレビショッピング 通販 30
11:15 11:45 題名のない音楽会 教育 30
11:45 12:00 ＡＮＮニュース 報道 15
12:00 12:30 ひろしま覆麺調査団２０２４ 教養 娯楽 30
12:30 13:30 フロントドア 報道 教育 教養 娯楽 60
13:30 16:00 ＺＯＺＯ　ＣＨＡＭＰＩＯＮＳＨＩＰ２０２４　第３日 報道 教養 娯楽 150
16:00 16:30 チョコプランナー 娯楽 30
16:30 17:00 クレヨンしんちゃん 娯楽 30
17:00 17:30 ドラえもん 教養 娯楽 30
17:30 17:55 スーパーＪチャンネル 報道 教育 25
17:55 18:00 天気予報 報道 5
18:00 18:30 人生の楽園 教育 30
18:30 20:00 Ｚ世代の知らない！昭和レジェンド図鑑 教養 娯楽 90
20:00 20:54 池上彰のニュースそうだったのか！！ 報道 教養 54
20:54 22:04 サタデーステーション 報道 70
22:04 22:10 ぽるぽるＥＹＥ その他 6
22:10 22:54 ＴＨＥ　世代感 教養 娯楽 44
22:54 23:00 ぽるぽるエンタ＆天気 報道 その他 6
23:00 23:30 私たちが恋する理由 娯楽 30
23:30 24:00 ブルーロック ＶＳ．Ｕ－２０ ＪＡＰＡＮ 娯楽 30
24:00 24:29 有吉クイズ 娯楽 29
24:29 25:00 おぎやはぎのハピキャン 教養 娯楽 31
25:00 25:30 ｍｕｓｉｃる　ＴＶ 教養 娯楽 30
25:30 26:00 君は冥土様。 娯楽 30
26:00 26:30 パーティーから追放されたその治癒師、実は最強につき 娯楽 30
26:30 27:00 テレビショッピング 通販 30
27:00 27:30 テレビショッピング 通販 30
27:30 28:05 エンタメランド その他 35

放送時刻 番組種別

2024/10/26(土)



放送日 番組名称 分数

 4:05  4:35 テレビショッピング 通販 30
 4:35  5:05 テレビショッピング 通販 30
 5:05  5:35 テレビショッピング 通販 30
 5:35  6:05 ウルトラマンアーク 教育 娯楽 30
 6:05  6:20 早起きは三文の徳 教養 15
 6:20  8:30 グッド！モーニング 報道 教育 教養 130
 8:30  9:00 わんだふるぷりきゅあ！ 娯楽 30
 9:00  9:30 仮面ライダー　ガヴ 娯楽 30
 9:30 10:00 爆上戦隊ブンブンジャー 娯楽 30
10:00 11:45 ＺＯＺＯ　ＣＨＡＭＰＩＯＮＳＨＩＰ２０２４　最終日第１部 報道 教養 娯楽 105
11:45 11:50 ぽるぽるＥＹＥ その他 5
11:50 12:00 ＡＮＮニュース 報道 10
12:00 12:55 ポツンと一軒家 教養 娯楽 55
12:55 13:25 新婚さんいらっしゃい 娯楽 30
13:25 13:55 あなたの代わりに見てきます！リア突ＷＥＳＴ. 教養 娯楽 30
13:55 16:00 ＺＯＺＯ　ＣＨＡＭＰＩＯＮＳＨＩＰ２０２４　最終日第２部 報道 教養 娯楽 125
16:00 17:25 樋口久子　三菱電機レディス２０２４　最終日 報道 教養 娯楽 85
17:25 17:30 ぽるぽるＥＹＥ その他 5
17:30 17:55 スーパーＪチャンネル 報道 教育 25
17:55 18:00 ぽるぽるＥＹＥ その他 5
18:00 18:56 相葉マナブ 教育 教養 56
18:56 19:00 ぽるぽるＥＹＥ その他 4
19:00 19:54 ナニコレ珍百景 教養 娯楽 54
19:54 22:45 選挙ステーション２０２４ 報道 171
22:45 24:00 有働Ｔｉｍｅｓ 報道 75
24:00 24:30 ピタニュー速報 報道 30
24:30 24:35 ぽるぽるＥＹＥ その他 5
24:35 25:10 なにわ男子の逆転男子 娯楽 35
25:10 25:15 ＨＯＭＥ　ＮＥＷＳ 報道 5
25:15 26:20 フロントドア 報道 教育 教養 娯楽 65
26:20 26:50 テレメンタリー２０２４ 報道 教養 30
26:50 27:20 テレビショッピング 通販 30
27:20 27:50 テレビショッピング 通販 30
27:50 28:35 エンタメランド その他 45

放送時刻 番組種別

2024/10/27(日)


